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1. [bookmark: bookmark11][bookmark: bookmark10][bookmark: bookmark12][bookmark: bookmark9]Общие положения
Всероссийский день бега «Кросс нации» (далее - Соревнования) проводится в рамках реализации постановления Правительства Российской Федерации от 30 сентября 2021 г. № 1661 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта», во исполнение распоряжения Правительства Российской Федерации                    от 24 ноября 2015 г. № 2390-р «Об утверждении перечня официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, а также в планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации              и муниципальных образований», в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 16 января 2025 г. № 28 «О проведении в Российской Федерации Года защитника Отечества» и приурочен к празднованию             80-й годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941 - 1945 годов., календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий Департамента спорта Ивановской области на 2025 год, утверждённым приказом Департамента спорта Ивановской области.
Цели и задачи соревнований:
- привлечение трудящихся и учащейся молодежи Ивановской области                        к регулярным занятиям физической культурой;
· [bookmark: bookmark13]совершенствование форм организации физкультурно-спортивной работы;
· [bookmark: bookmark14]пропаганда физической культуры и спорта среди населения;
· [bookmark: bookmark15]пропаганда здорового образа жизни.
2. [bookmark: bookmark18][bookmark: bookmark16][bookmark: bookmark17][bookmark: bookmark19]Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 20 сентября 2025 года в городском округе Кинешма на стадионе МБУДО ДЮСШ «Волжанин» г.о. Кинешма, по адресу: г. Кинешма, ул. Завокзальная, д.29А.
Торжественное открытие соревнований в 10.30.
 Начало соревнований в 11.00.
3. [bookmark: bookmark22][bookmark: bookmark20][bookmark: bookmark21][bookmark: bookmark23]Организаторы мероприятия
Права на проведение соревнований принадлежат Министерству спорта Российской Федерации.
Общее руководство организацией Соревнований осуществляется Департаментом спорта Ивановской области.
Полномочия Департамента спорта Ивановской области осуществляет ОГБУ «Региональный центр ВФСК ГТО и массового спорта» в соответствии с Календарным планом региональных, всероссийских физкультурных мероприятий на 2025 год.
Непосредственное проведение Соревнований возлагается на комитет            по физической культуре и спорту администрации городского округа Кинешма  и главную судейскую коллегию.
4. [bookmark: bookmark26][bookmark: bookmark24][bookmark: bookmark25][bookmark: bookmark27]Требования к участникам и условия их допуска
К участию в соревнованиях «Кросс Нации» допускаются жители Российской Федерации и иностранных государств.
Участники Соревнований допускаются только при наличии медицинского заключения врача о допуске.
5. Программа соревнований
	09:00 — 10:00
	Регистрация участников в день соревнований

	10:30
	Официальная церемония открытия

	11:00
	1000 м
	Девочки —2016 г.р. и младше

	11.10
	1000 м
	Мальчики —2016 г.р. и младше

	11.20
	4000 м
	Девушки 2006 г.р. и младше

	11.55
	4000 м
	Юноши 2006 г.р. и младше

	   12.30
	     4000 м
	Женщины (2005 г.р. и старше)

	
	
	Мужчины (2005 г.р. и старше)

	13.00
	6 000 м
	Девушки (2006 г.р. и младше)

	13.45
 
	8 000 м
	Юноши (2006 г.р. и младше)

	
	
	Женщины (2005 г.р. и старше)

	
	12 000 м
	Мужчины (2005 г.р. и старше)

	Закрытие соревнований



6. [bookmark: bookmark30][bookmark: bookmark28][bookmark: bookmark29][bookmark: bookmark31]Условия подведения итогов
Определение победителей и примеров Соревнований осуществляется          в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспортом России.
7. [bookmark: bookmark34][bookmark: bookmark32][bookmark: bookmark33][bookmark: bookmark35]Награждение
Победители награждаются медалями и дипломами Минспорта Российской Федерации. Победителям Соревнований в каждой возрастной группе вручаются личные призы Минспорта России.
Всем участникам Соревнований вручается сувенирная продукция Минспорта России: нагрудный номер.
	Участникам, занявшим 1-40 места в каждой из возрастных групп вручается сувенирная продукция (футболка).

8. [bookmark: bookmark38][bookmark: bookmark36][bookmark: bookmark37][bookmark: bookmark39]Условия финансирования
Минспорт России и Департамент спорта Ивановской области обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований по согласованию.
Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение Соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий и несет расходы по обеспечению и доставке наградной, сувенирной и рекламно-информационной продукции.
Полномочия Минспорта России по финансовому обеспечению Соревнований в соответствии с государственным заданием на оказание государственных услуг (выполнение работ) осуществляет ФГАУ «Федеральная дирекция спортмероприятий».
На печатной, рекламно-информационной и сувенирной продукции, издаваемой (изготавливаемой) к Соревнованиям, а также на кино-, видео- и фотоматериалах, выпускаемых (изготавливаемых) в связи с проведением Соревнований, допускается изображение эмблемы Минспорта России и Общероссийской общественной организации «Федерация лыжных гонок России».
Департамент спорта Ивановской области и Администрация городского округа Кинешма обеспечивают финансировании Соревнований по согласованию.
Полномочия Департамента спорта Ивановской области по финансовому обеспечению Соревнований осуществляется в соответствии с соглашением о порядке и условиях предоставления из бюджета Ивановской области ОГБУ «Региональный центр ВФСК ГТО и массового спорта» субсидий на организацию и проведение региональных официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий.
Финансовое обеспечение Соревнований на муниципальном уровне, в том числе подготовка места проведения, обеспечение судейства, награждения победителей и призеров осуществляется за счет средств бюджетов муниципальных образований Ивановской области внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.
Финансовые расходы, связанные с питанием участников в день проведения Соревнований, обеспечиваются за счет собственных средств участников.
9. [bookmark: bookmark42][bookmark: bookmark40][bookmark: bookmark41][bookmark: bookmark43]Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил соревнований по легкой атлетике.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором от 31 июля 2020 года (с изменениями и дополнениями), а также в соответствии с постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 20 июня 2022 г. № 18 «Об отдельных положениях постановлений Главного государственного санитарного врача Российской Федерации по вопросам, связанным с распространением новой коронавирусной инфекции(СО VID-19)».
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, включённых в настоящее положение о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях.
Запрещается участвовать в азартных играх и букмекерских конторах и тотализаторах путём заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

10. [bookmark: bookmark46][bookmark: bookmark44][bookmark: bookmark45][bookmark: bookmark47]Подача заявок на участие
Граждане Российской Федерации, а также иностранные граждане в случае наличия у них подтвержденной учетной записи могут подать заявку на участие с 27 августа по 18 сентября 2025 г. посредством федеральной государственной информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)» (далее - ЕПГУ). Рассмотрение заявок на участие в мероприятии осуществляется в течение 5 рабочих дней со дня поступления.
Коллективные заявки, подписанные с печатями и подписями необходимо направить до 18 сентября 2025 г. на электронную почту: kinsport@mail.ru с пометкой в теме письма - «Заявка на Кросс Наций» в соответствии с Приложением 1.
20 сентября 2025 года регистрация участников осуществляется с 9-00 до 10-00 по адресу г. Кинешма, ул. Завокзальная, д.29А (МБУДО ДЮСШ «Волжанин» г.о. Кинешма).
Каждый участник Соревнований должен представить в комиссию по допуску участников следующие документы либо внести информацию о них в интерактивной форме на ЕПГУ, в случае подачи электронного заявления, и предоставить оригиналы этих документов в день проведения Соревнований организатору:
· [bookmark: bookmark48]документ, удостоверяющий личность (паспорт или свидетельство о рождении);
· [bookmark: bookmark49]полис обязательного медицинского страхования;
· [bookmark: bookmark50]медицинское заключение врача о допуске к участию в Соревнованиях;
· [bookmark: bookmark51]полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.
В случае подачи заявления посредством ЕПГУ допускается предъявление электронного образа документа, сформированного в мобильном приложении ЕПГУ, в отношении:
- документа, удостоверяющего личность (паспорт или свидетельство о
рождении);
- полиса обязательного медицинского страхования;
- медицинское заключение врача о допуске к у частию в Соревнованиях.

Для команд: Оригинал заявки, заверенной врачом и руководителем учреждения по форме (приложение 1).
Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки и подлинность документов регистрирующихся участников, а также осуществляет выдачу нагрудных номеров участникам мероприятия.
Участники, не прошедшие регистрацию в мандатной комиссии, к соревнованиям не допускаются.
Телефон для справок: 5-76-26 - Комитет по физической культуре и спорту администрации г.о. Кинешма
Приложение 1 
к Положению о проведении Всероссийского дня бега «Кросс Наций» 
ЗАЯВКА
на участие во Всероссийском дне бега «Кросс Наций»
от команды 			
	№ п/п
	Фамилия, Имя, Отчество участника полностью
	Дата рождения число/мес./год
	Виза врача

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	Дистанция:

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	
	
	
	


г. Кинешма 20 сентября 2025года
Руководитель учреждения ________________  ( ___________________ )                                Представитель команды _______________ ( ____________________ )

 М.П.

К соревнованиям допущено ________________________ человек.                                      Врач _______________   ( ____________________ )

   «______» ________________________  2025  г.                                                                         М.П.

